
の 味 え が お い っ ぱ い

つきしまごはん

ひなまつりにはちらし寿司を作ります。
今年は薄焼き卵にお寿司を包んで、
飾りました。

・ちらし寿司
・すまし汁
・ほうれん草と鶏の和え物
・しゅうまい
・蒸しかぼちゃ
・ひな菓子

ミキサー食極キザミ食


