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え が お い っ ぱ いつきしまごはん
まんじゅう作り（8月行事食）

今日は皆さんと一緒におまんじゅう
作りをしました。
ふわふわに発酵した生地でご入居者
があんこを包んで下さいましたが、
手慣れた様子で、どんどん出来上が
りました。
肉や芋も包んで、昼食にいただきま
した。
やっぱり蒸かしたてのおまんじゅう
は最高です！


