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季節外れの蒸し暑い陽気が続きましたので、
見た目にも涼しげなデザートを作ってみまし
た。懐メロを聞きながらのおやつタイムでし
た。
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今月お誕生日の方々のお祝い会
もおこないました
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柔らかい生地とジューシーな
餡が好評で、食形態を問わず
どなたも喜ばれていました。

舟和芋羊羹あんこ玉詰め合わせ

老舗和菓子店のお取り寄せスイーツと
香り豊かな緑茶を楽しんで頂き春の麗
らかな気分を堪能して頂くお茶会を開
催しました。



3月

ご面会にお越しのみなさまへ～エレベーター使用についてのお願い～

エレベーターから降りられる際は、必ず「閉」ボタ
ンを長押しし、ドアが閉まったのを確認してからその
場を離れていただけますよう、お願いいたします。

離設事故防止にご協力ください
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日々の活動として、手先
を動かすテーブルゲーム
に参加して頂きました
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6階東 天丼

6階西 菜の花のパスタ

7階西 ３色丼

８西は、作ったケーキを囲んで、当月
お誕生日のかたのお祝いをしました

4月

カラダを動かす！
～テーブルゲーム～

調理から提供までをユニット内
のキッチンでおこなう“ユニッ
ト調理”。季節の食材を活かし
たメニューが並びます。

調理ユニット
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