
今年は
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長さはおよ
そ1ｍ!!
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一年の福を願う
行事として
すっかり定着した
“恵方巻き”。
今年も各ユニットの
みなさまと一緒に、

なが～い恵方巻き
を巻きました！

今年の恵方は“東北東”!!
節分特別ランチメニューと
一緒に、みなさまで
美味しく

いただきました☆

で房 お茶 茶
1/31の外出レクは、インフルエンザ流行のため、予定して
いた増上寺への初詣をさくら川1階茶房でのお茶会に変更
させていただきました。飲み物は10種類あまりのメニュー
の中からお好きなものを。新潟の“野いちご工房”からの
お菓子を一緒に楽しまれる方もおられました。

1月31日（木） ＆ 2月15日（金）



2019年
2月号

ご面会にお越しのみなさまへ
～エレベーター使用についての

お願い～

エレベーターから降りられる際は、必ず「閉」ボタンを
長押しし、ドアが閉まったのを確認してからその場を離れ
ていただけますよう、お願いいたします。

離設事故防止にご協力ください

大きめに切ったリンゴ
がメインのプリンアラ
モードを皆さまで一緒
に作り、召し上がって
いただきました。

ユニット調理
山梨名物

で
あったか

お昼

6F

8F

7F

バレンタインデーにちなん
で手作りした“チョコレー
トプリン”
甘さ控えめで美味しくいた
だきました！

ほうとう
山梨の名物料理
“ほうとう”で
身体の芯まで温まりました。

ほう
とう
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