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口 腔 ケ ア は 大 事 !
口腔機能が低下すると十分な栄養がとりにくくなることから、体力さらには免疫力の低下につながり、感染症にもか
かりやすくなります。口腔機能のなかでも特に嚥下機能が低下し、誤嚥を繰り返していると誤嚥性肺炎など命にかか
わる疾患の引き金になります。このような観点から健全な口腔機能とそれによって良好な口腔衛生状態を保つことが
重要です。 （厚生労働省 e-ヘルスネットより引用）

今年の夏まつりは、
8月21日（火）・22日（水）の
2日間にわたり開催。
スイカ割りゲーム・盆踊り・
神輿をやりました。

施設長と事務長も法被や
浴衣を着て参加。

おやつにも美味しいスイカ
をいただきました。

盆踊り

施設長あいさつ

スイカ割り

おいしい

ワッショイ

せーのっ！


